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DEL SUAUGUSIUJU GYVENSENOS STEBESENOS TYRIMO VYKDYMO
SAVIVALDYBESE

Informuojame, kad Siy mety balandZio—birZelio ménesiais visose Lietuvos savivaldybése
bus vykdomas antrasis suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimas (toliau — tyrimas). Kiekvienoje
savivaldybéje bus apklausiami atsitiktiniu biidu atrinkti 18 mety ir vyresni gyventojai. Tyrimag
organizuoja ir vykdo savivaldybe aptarnaujantys visuomenés sveikatos biuro specialistai,
koordinuoja — Higienos institutas.

Gyvensenos tyrimai savivaldybése atliekami vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,Dél Bendryjy savivaldybiy
visuomeneés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®, kuriame nustatyta, kad savivaldybés
visuomeneés sveikatos biurai pagal Higienos instituto parengta metodika ir klausimynus ne reCiau
nei kas 4 metus atlieka savivaldybés gyventojy gyvensenos stebésenos tyrimus. Pirma karta
suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimas Lietuvos savivaldybése atliktas 2018 m., mokyklinio
amziaus vaiky tyrimas atliktas 2 kartus — 2016 ir 2020 m.

PeriodiSkai vykdoma standartizuota suaugusiyjy gyvensenos stebésena suteikia galimybe
kaupti duomenis apie Lietuvos suaugusiy gyventoju gyvensenos jprocius, palyginti gyvensenos
rodiklius tiek savivaldos, tiek tarptautiniu lygmeniu, leidZia stebéti pokycius ir tikslingai planuoti ir
vykdyti prevencines priemones.

Suaugusiyjy gyvensenos tyrimo klausimynas, metodika ir ankstesniy tyrimy rezultatai
paskelbti Higienos instituto tinklalapyje adresu https://www.hi.lt/lt/gyvensenos-stebesena.html.
Gyventojy apklausa yra anoniminé, duomenys bus naudojami tik apibendrinti kartu su kity dalyviy
atsakymais.

PraSome pasidalinti informacija apie §j tyrima savivaldybéje, siekiant, kad apie planuojama
tyrimo duomeny rinkimg suZinoty kuo daugiau savivaldybés gyventojy.

Daugiau informacijos apie gyvensenos tyrimy vykdymga gali suteikti Higienos instituto
Visuomenés sveikatos technologijy centro Visuomenés sveikatos tyrimy skyriaus specialisté Greta
Makauskaité, el. pastu gyvensena@hi.lt arba tel. (8 5) 261 4184.

Dékojame uZ bendradarbiavima.
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