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DAZNIAUSIOS |[KANDIMO VIETOS

* Erkés dazniausiai renkasi kuo * Ant galvos daznai buna
minkstesne ir Svelnesne odos vieta, trumpiausi plaukai ir erkéms
kur gausu kraujagysliy. lengviausia pasiekti oda.

« Daugiausia jkandimy yra fiksuojama  ® Sunims erkés daznai jsisiurbia |
paausiuose, pakinkliuose, kirk3nyse, |lipas, po ausimis ar kirkSniy srityje.

pazastyse ir sprando srityje. * Bitinai turéty pasiskiepyti
e Vaikams daZzniausiai erkés jsisiurbia dirbantieji miEEuose, parkuose, taip

plaukuotoje galvos daIYje, pat minétyjy vietoviy nuolatiniai
naturaliose kuino raukslese. gyventojai i vasarotojai.
¢ Gyviinai taip pat kencia nuo * Gyvenamojoje ar poilsio teritorijoje
erkiy jsisiurbimy. isnaikinkite menkavercius kramus,
» Dazniausiai erkés jkanda Sunims. pjaukite Zole.

® |prastai Suo uostinéja zeme
palenkes galva, todél batent j Sig
vieta erkés patenka pirmiausiai.
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PAKINKLIAI




PAGRINDINES APSISAUGOJIMO

IR PREVENCIJOS PRIEMONES

e Dévékite uzdarus drabuZius ilgomis ¢ Po iskylos gamtoje bitina riipestingai
rankovémis, taip-pat ilgas kelnes, apziureti king. Patariama gerai
kurias svarbu susikisti j puskojines. issiSukuoti plaukus, nusiprausti po

dusu, persirengti kitais rubais.

e Vilkétus riibus reikéty pakabinti negy-
venamoje patalpoje ar saulétoje vietoje.

¢ [Skylaudami gamtoje venkite pamiskiy

o [Skylai j gamta pasirinkite Sviesesnius
drabuzius, nes tada lengviau erke
pastebésite ir iSvengsite jos jkandimo.

 Repelentai (purskiamos / tepamos ir aukstos Zolés.
gR>augmes Prlemc_mes) gaij apsaugoti * Daugelis erkiy risiy platina infekcines
nuo erkiy ir jy platinamy uzkreciamuyjy ligas. Dazniausiai registruojamos -
ligy. Vaikams naudoti tik jiems skirtas erkinis encefalitas bei Laimo liga.
priemones.

¢ Vakcinos nuo Laimo ligos dar néra.

VIENINTELE PATIKIMA PROFILAKTIKOS PRIEMONE -
SKIEPAI NUO ERKINIO ENCEFALITO

KA DARYTI ]JKANDUS ERKEI:

e Aptikus erke reikia ja kuo greiciau e Jeigu Salinant/ traukiant jsisiurbusia
istraukti. Nepastebéjus jos islieka erke liko tik erkeés galvute, galite bandyti
pavojus, kad erké per Zaizdg ,jSvirks” traukti i$ naujo arba nebedraskykite.
jums EE virusg arba bakterija. Galvute kaip svetimkinj organizmas

* Pasistenkite nespausti erkés kanelio ir pasalins pats.
netepkite jo riebalais. * Stebékite erkés jkandimo viet ir savo

e Pincetu paméginkite suciupti erke kaip savijauta nuo 2 iki 4 savaiciy,

galima ar€iau galvos.

e Pasalinkite ja truktelédami atgal. '
e Erkés straubliukas susideda i§ mazy
kabliuky girliandos, todél traukiant

erke nesukiokite jos j kaire ar desine.

* Apiplaukite Zaizdele vandeniu su muilu
ar dezinfekuokite.

Jeigu po erkeés jkandimo oda rarausta, pradeda skaudéti galva,

pakyla temperatura, atsiranda bendras silpnumas - kuo greiciau kreipkités j gydytoja!
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