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SIAULIY RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

2016 M. SERGAMUMO
UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS
EPIDEMIOLOGINES SITUACIJOS
SIAULIU RAJONE
APZVALGA

2016 m. Siauliq apskrities statistinés apskaitos formos Nr.4 ,Sveikata® duomenimis,
Iregistruoti 55 428 zmonés, uzsikréte ir susirge iUmiomis uzkre¢iamosiomis ligomis, t.y. 20,1 proc.
visy apskrities gyventojy.

Daugiausiai susirgimy registruota Siauliy mieste — 29 755 susirgimai. Kituose Siauliy
apskrities rajonuose uZregistruotas uzkre¢iamyjy ligy atvejy skaicius: Siauliy — 5 113, Akmenés — 3
150, Joniskio — 3 933, Kelmés — 3 971, Pakruojo — 3 618, Radviliskio — 5 888.

Bendroje uzkrediamujy ligy struktiiroje Siauliy rajone dominuoja UVKTT ir gripas — 7714 atv.
(91,7 proc.). Kitos uzkre¢iamos ligos bendroje sergamumo struktiiroje sudaro 8,3 proc. (700 atv.)
visy uzkre€iamyjy ligy.

2016 m. Siauliy r. uzregistruoti 3 miréiy atvejai nuo uzkreiamyjy ligy (1 lentelé).

1 lentelé. Mirties nuo uzkre¢iamuyjy ligy atvejai Siauliy rajone, 2016 m.

UZkreciamoji liga Mirties atvejy sk.
Bakteriné zarnyno infekcija, nepatikslinta 1
Meningokokiné inf. 1
Umus virusinis hepatitas B 1




Privalomai epidemiologiskai valdomy infekcijy grupés struktiiroje, iSskyrus gripg ir UVKTI,
kaip ir praéjusiais metais, Siauliy apskrityje dominuoja timios Zarnyno infekcijos, kurios sudaro 39,5
proc. visos uzkre¢iamuyjy ligy struktiiros ir kitos oro laselinés infekcijos — 31,7 proc. Lyginant Siauliy
rajong su kitomis Siauliy apskrities administraciniy teritorijy uzkre¢iamyjy ligy struktiromis matyti,
kad Siauliy rajonui didesnis lyginamasis svoris teko timioms Zarnyno infekcijoms (41,1 proc.), kitoms

oru plintan¢ioms infekcijoms (35,2 proc.) ir erkiy platinamoms ligoms ( 7 proc.). (1 pav.).

® Umios zarnyno inf. BTBC m Kitos oru plintancios inf.
B Erkiy platinamos ligos ®LPLir ZIV nUVH
W Parazitozés B Odos mf. m Kitos mf.

Siauliy m.
Stauliy 1.
Akmenés r.
Jopiskior.
Kelmes 1.
Pakruojo 1.

Radviligkio 1.

Siauliy apsk.
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1 pav. Siauliy apskrities administraciniy teritorijy uzkretiamuyjy ligy, i§skyrus gripa ir UVKTI,
struktiiros 2016 m. Saltinis — Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie sveikatos apsaugos
ministerijos Siauliy departamento uzkreciamyjy ligy valdymo skyrius.

2016 m. Siauliy rajone i§ uzregistruoty uzkre¢iamyjy ligy atvejy, daugiau nei puse visy
susirgusiyjy — 3839 atvejai (75,1proc.) - sudaré 0-17 mety amziaus vaikai. Tai jtakoja
epidemiologiniai désningumai, ligy plitimo savitumai (gripas, UVKTI, virusiniai meningitai,
rotavirusiné Zarnyno infekcija, niezai, kt.), kai kurios ligos epidemiologiskai biidingos vaikisSkam
amziui (véjaraupiai, skarlatina ir pn.), kreipimasis j asmens sveikatos prieZitros jstaigas, kt. (2

lentelée).




2 lentelé. Uzkrediamomis ligomis susirgusiy 0-17 m. amZiaus vaiky skaigius 2016 m. Siauliy rajone ir Siauliy

apsk.
Eil. | Ligy grupés Siauliy rajonas Siauliy apskritis
nr.
Viso Viso vaiky 0-17 m. Viso Viso vaiky 0-17 m.
ligoniy ligoniy
Abs.sk | Abs. | % bendroje abs.sk. Abs. % bendroje
sk. susirgusiyju sk. susirgusiyju
struktiiroje struktiiroje
1. | Umios Zzarnyno 288 258 89,6 1763 1447 82,1
infekcijos
2. | TBC (plauciy ir 22 - - 116 1 0,9
ekstrapulmoning)
3. | Kitos oro laselinés | 248 236 95,2 1418 1357 95,7
infekcijos
4. | Erkiy platinamos 50 3 6 300 21 7
ligos
5. | LPLir ZIV 2 - - 54 1 1,9
6. | Parazitozés 23 21 91,3 220 207 94,1
7. | Odos infekcijos 62 19 30,6 551 194 35,2
8. Uminiai virusiniai | 5 - - 3 2 66,6
hepatitai (A,B,C)
Viso 1-8 eilutés 700 537 76,7 4425 3230 72,9
9. UVKTI ir gripas 4412 3302 | 74,8 50964 35957 70,6
5112 3839 | 751 55404 39187 | 70,7
Viso 1-9 eilutés

UMIOS ZARNYNO INFEKCIJOS

2016 m. Siauliy apskrityje buvo uZregistruoti 1 763 (63,8 atv. 10 tikst. gyv.) @miy Zarnyno
infekciniy ligy atvejy, Siauliy r. — 288 atvejai (69,4 atv. 10 tikst. gyv.). Kaip ir kasmet, didZiausi
sergamumo rodikliai imiomis Zarnyno infekcijomis registruoti Siauliy mieste 829 (80,5 atv. 10 tikst.
gyv.). Siauliy (69.4 atv. 10 tiikst. gyv.) ir Radviliskio (68,7 atv. 10 tiikst. gyv.) rajonuose registruotas

aukstesnis sergamumas uZ vidutinj Siauliy apskrities sergamumo rodiklj. (3 pav.).
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3 pav. Sergamumas @imiomis Zarnyno infekcijomis Siauliy apskr. administracinése teritorijose 2016 m.

Saltinis - Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy departamento

uzkreciamyjy ligy valdymo skyrius

2016 m. Siauliy rajone imiy zarnyno infekcijy struktiiroje dominuoja nepatikslintos virusinés
zarnyno infekcijos, virusinés patikslintos zarnyno infekcijos ir nepatikslintos bakterinés zarnyno

infekcijos. (3 lentelée).

3 lentelé. UZregistruoty imiy Zarnyno infekcijy skaiGius 2016 m. Siauliy apsk. Ir Siauliy .

Ligy grupés Siauliy apsk. Siauliy r.
Abs.sk./ % Abs.sk./ %.
Salmoneliozés 99/ 16/
5,6 55
Sigeliozés 0 0
Kt. patikslintos 200/ 39/
bakterinés ZI 11,3 135
Nepatikslintvos 442/ 58/
bakterinés ZI 25,1 20,1
Virusinés 488/ 71/
patikslintos ZI 21,7 24,6
Nepatikslintos 530/ 103/
virusinés ZI 30 35,7




Bakterinés 4/ 1/
MTI 0,2 0,3
Viso 1763/ 100 288/ 100

Sergamumas nepatikslintomis virusinémis Zarnyno infekcijomis tiek Siauliy r., tiek Siauliy

aps. nuo 2014 m. iki 2016 m. didéjo. 2016 m. Siauliy r. padidéjo 1,46 karto (2015 m. - 17 atv. 10

tiakst. gyv., 2016 m. — 24,8 atv. 10 tikst. gyv.). Lyginant su Siauliy apskrities vidurkiu, matyti, kad

Siauliy r. sergamumas nepatikslintomis virusinémis zarnyno infekcijomis yra gana didelis. (4 pav.)
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4 pav. Sergamumas nepatikslintomis virusinémis Zarnyno infekcijomis 2014-2016 m.

(Atv. 10 tukst. gyv.)

Siauliy rajone nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos sudaro 20,1 proc. visos imiy

zarnyno infekcijy struktiros, t.y. 58 atvejai. 39 asmenys buvo hospitalizuoti. Siauliy rajone nuo

nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 2016 m. buvo nustatytas vienas mirties atvejis.

Sergamumas pastaraisiais metas Siauliy aps. iSlicka panasus, tac¢iau Siauliy r. pastebima mazgjimo

tendencija (2014 m. — 17,8 atv. 10 tikst. gyv., 2015 m. — 17,7, 2016 - 14). (5 pav.).
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5 pav. Sergamumas nepatikslintomis bakterinémis Zarnyno infekcijomis Siauliy apsk. Ir
Siauliy r. 2014 — 2016 m. (Atv. 10 tikst. gyv.)

Salmoneliozé — tai viena dazniausiy zoonoziy, kurig sukelia salmonelémis vadinamos
bakterijos. Sios bakterijos sukelia plonosios Zarnos uzdegima, tod¢l liga pasireiskia viduriavimu,
kar$¢iavimu, pilvo ir galvos skausmais. Sie ligos simptomai dazniausiai pasireiskia po 12 — 72
valandy po uzsikrétimo. Liga paprastai trunka 4 — 7 dienas ir daugelis pasveiksta be specifinio
gydymo.

Pagrindinis salmoneliy infekcijos Saltinis yra naminiai bei laukiniai gyvinai ir pauksciai.
Salmonelés j aplinka patenka su Siy gyviny fekalijomis. Sergantis salmonelioze Zmogus taip pat gali
biiti infekcijos Saltiniu.

2016 m. salmoneliozé nustatyta 16-ai Siauliy r. gyventojy. 75 proc. serganéiyjy sudaro vaikai,
t. y. 12 atvejy. Labai ryskiai iSsiskiria sergamumas salmonelioze tarp miesto ir kaimo gyventojy,

kaimo gyventojai sudaro 87,5 proc. (6 pav.).
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6 pav. Sergamumas salmonelioze Siauliy r., 2016 m.

Kampilobakterijozé yra viena i§ dazniausiy zmoniy zarnyno infekciniy ligy priezastis.
Ekonomiskai besivystanciose Salyse $iy sukéléjy sukelti viduriavimai yra dazniausi tarp mazy vaiky.
Pastaraisiais metais ir ekonomiskai iSsivysCiusiose Salyse campylobacter infekcija turi didéjimo
tendencija, kurios priezastys néra gerai Zinomos.

Liga paprastai pasireiSkia viduriavimu (neretai su krauju), pilvo, galvos skausmais,
pykinimu ir/ar vémimu. Sie simptomai gali trukti nuo 3 iki 6 dieny. Ta¢iau neretai liga gali prasidéti
»apendicito priepuoliu®.

Siauliy r. nustatyti 37 kampilobakteriozés susirgimy atvejai. 92 proc. §iy susirgimy sudaré
vaikai. Kampilobakteriozés susirgimai 3 kartus daznesni tarp kaimo gyventojy (28 atv. - kaimo gyv.,
9 atv. — miesto gyv.). (7 pav.).
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7 pav. Sergamumas kampilobakterioze Siauliy r., 2016 m.

Rotavirusiné infekcija — tai rotavirusy sukelta zarnyno infekcija, pasireiskianti vémimu,
kar§¢iavimu, viduriavimu, bendra organizmo intoksikacija. Siai infekcijai badingas sezoniskumas,
pasireiSkiantis sergamumo pakilimu Saltuoju mety laiku. Lietuvoje sergamumo padidéjimas kasmet
stebimas gruodzio — balandZio ménesiais. Taiau susirgimai rotavirusine infekcija registruojami
1Stisus metus. DaZniausiai registruojami pavieniai infekcijy atvejai, nors sezoninio infekcijos plitimo
metu registruojami protrikiai Seimose bei vaiky kolektyvuose.

Pagrindinis rotavirusinés infekcijos Saltinis — sergantis Zmogus. DaZniausiai ligos sukéléjus
platina rotavirusu uzsikréte vaikai ir besimptome infekcija sergantys suaugusieji. Nuo gyviny RVI
neuzsikre¢iama, nes tarp jy cirkuliuojanciy virusy padermés Zmogui nepavojingos.

Siauly r. rotavirusinés infekcijos atvejai nustatyti tik tarp vaiky (0 — 17 mety amziaus). Galime
daryti prielaida, kad susirgimy galéjo biti ir tarp suaugusiyjy, taCiau jie nesikreipia | Seimos
gydytojus, o gydosi patys. Rotavirusine infekcija daugiausia sirgo 0-3 mety amziaus vaikai (56 atv.),
4-6 mety — 11 vaiky. 77 proc. rotavirusinés infekcijos atvejai nustatyti kaimo gyventojams. Visi (100
proc.) sirge asmenys buvo hospitalizuoti. (8 pav.).
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8 pav. Sergamumas rotavirusine infekcija Siauliy r., 2016 m.

Rekomendacijos, norint iSvengi iimiy Zarnyno
infekciju

Kuo dazniau ir kruopsciai plauti rankas muilu ir vandeniu pries valgant, pries maisto gaminimg,
pasinaudojus tualetu, grizus is lauko ar parduotuvés, po sqlycio su gyviinais, slaugant sergantj
vaikq ir kt. atvejais,

Gyvenamagsias patalpas, dury rankenas, vandens ciaupus, vandens nuleidimo rankenéles, unitazy
dangcius sluostyti 2 kartus per dieng naudojant buitines dezinfekuojancias priemones, skirtas
Siems jrenginiams ir pavirsiams valyti;

Kuo dazniau védinti gyvenamgsias patalpas;

Ligonio apatinius drabuzius skalbti ne Zzemesnés kaip 60 laipsniy temperatiiros vandenyje;
Pajute pirmuosius uzkreciamosios ligos pozZymius: pykinimg, vémimgq, viduriavimg, pilvo

skausmus, karsciavimgq, kreiptis j savo Seimos gydytojq.



TUBERKULIOZE

Kvépavimo organy tuberkuliozé (TB) tai infekcin¢ liga, kurig sukelia tuberkuliozés
mikobakterija (TM) (Mycobacterium tuberculosis ), plintanti per org su dalelémis. Pagrindinis TM
Saltinis yra Zmogus, sergantis atvira plau¢iy TB forma. Negydomas TB sergantis Zmogus gali mirti.

Tuberkuliozés pozymiai priklauso nuo to, kurioje kiino vietoje dauginasi ligos sukeléjas. TM

dazniausiai pazeidzia plaucius (plauciy tuberkulioze). Plauciy TB pasireiskia Siais pozymiais:

Pagrindiniai: Kiti:
* Sunkus kosulys, trunkantis 3 ar daugiau savaiciy; * Silpnumas ar nuovargis;
* Skausmas kriitinéje; * Svorio kritimas;
* Skrepliy ar kraujo atkoséjimas. * Apetito stoka;
* Drebulys;

» Kars$¢iavimas;
* Naktinis prakaitavimas.

Siauliy r. 2016 m. uZregistruoti 22 tuberkuliozés atvejai. 95,5 proc. tuberkuliozés susirgimy
diagnozuota kaimo gyventojams (21 atv. — kaimo gyv., 1 atv. — miesto gyv.). Daugiau nei 3 kartus
Sis susirgimas daznesnis tarp vyry. (17 — vyry, 5 - moterys). Mirties atvejy nuo tuberkuliozes 2016

m. Siauliy r. nenustatyta. (9 pav.).
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9 pav. Sergamumas tuberkulioze, Siauliy r., 2016 m.
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Siekiant uztikrinti efektyvia TBC profilaktika ir kontrole, 2016 m. Siauliy rajono asmens
sveikatos prieziliros jstaigose buvo atlikti 472 tuberkulino méginiai 7 m. amziaus vaikams ir vaikams,
priklausantiems Sioms rizikos grupéms. Teigiami tuberkulino méginiai nustatyti 43 vaikams. Aktyvi

TBC diagnozuota 2 rizikos grupei priklausantiems vaikams. (4 lent.).

4 lentelé. 2016 m. tuberkulino méginiy atlikimas vaikams Siauliy apskrityje ir Siauliy rajone.

Teritorija Vaiky, Vaikuy, Vaikuy, Vaiky, kurie | Vaikuy,
kuriems reikia | kuriems kuriems nusiysti kuriems
atlikti atliktas nustatytas konsultuotis diagnozuota
tuberkulino tuberkulino teigiamas pas specialista | TB sk.
méginj sk. méginys sk. tuberkulino sk.

meéginys sk.
Siauliy r. 646 472 43 14 2
Siauliy apskr. | 5650 4865 385 270 5

e Skiepai nuo tuberkuliozeés.
o Asmeniné serganciyjy higiena.
e Prevencijos ir saugumo priemonés sqlytj su ligoniu turéjusiems asmenims.

o Patalpy védinimas ir ventiliacija.

KITOS ORU PLINTANCIOS INFEKCIJOS

2016 m. kitos oru plintanéios infekcijos (i§skyrus gripa ir UVKTI) Siauliy rajone bendroje
infekciniy ligy struktiiroje sudaré 36,6 proc. registruojamy epidemiologiSkai valdomy uzkreciamyjy
ligy. Minéty susirgimy apskrityje uzregistruota 248 atv. Didziaja dalj (91,5 proc.) visy susirgimy
sudaro v¢jaraupiai (viso — 227 atv.). Registruojami ir kity oro laSeliniy infekcijy atvejai: listerioze —
1 atv., kokliusas — 1 atv., skarlatina — 12 atv., bakteriniai ir virusiniai meningitai — 3 atv.,

meningokokiné infekcija — 3 atv.). Nustatytas vienas mirties atvejis nuo meningokokinés infekcijos.
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Véjaraupiai — tai iminé virusingé liga, pasireiskianti kar§¢iavimu, pisleliniu odos ir gleiviniy
bérimu. Dazniausiai $ia liga serga ikimokyklinio amziaus vaikai, tuomet persergama lengva Sios ligos
forma. Suauge Zmonés veéjaraupius iStveria kur kas sunkiau, nes komplikacijy iSsivystymo rizika
suaugusiems, sergantiems véjaraupiais, yra daug karty didesné nei vaikams. Itin véjaraupiy infekcija
pavojinga kiidikiams ir néS¢ioms moterims bei tiems, kuriy imunitetas yra nusilpgs.

UZsikreciama nuo serganciojo véjaraupiais, kai sergantysis kosti, ¢iaudo ar net kalba. Galima
uzsikrésti ir tiesiogiai per oda, lieiant bérimus (tiek nuo serganciojo véjaraupiais, tiek juosiancia
pusleline), jei serga néscioji - per placentg. Virusas yra itin lakus, gali pasklisti po visg pastata, taciau
jautrus ultravioletiniams spinduliams, lauke greitai ziiva, todél uzsikreciama tik uzdarose patalpose.

Siauliy r. 2016 m. diagnozuoti 227 véjaraupiy susirgimo atvejai. 97,4 proc. §iy susirgimy
sudaré vaikai. Daugiausia sirgo 0-6 mety amziaus vaikai. Dideliy skirtumy tarp kaimo ir miesto

gyventojy nepastebima. (5 lent.).

5 lentelé. Sergamumas véjaraupiais Siauliy r., 2016 m.

Miesto gyventojai Kaimo gyventojai
0-3 mety 38 42
4 - 6 mety 39 35
7 -9 mety 18 18
10 - 14 mety 11 8
15 - 17 mety 5 7

VEJARAUPIU PROFILAKTIKA

Rekomenduojama pasiskiepyti:
o visus anksciau nesirgusius vaikus vyresnius nei 9 ménesiy amzZiaus (ypac lankancius darzelius
bei mokyklas ar sergantys létinémis ligomis, imunodeficitais).
e suaugusius, kurie slaugo ligonius ir néra sirge véjaraupiais bei kitus asmenis, turincius didele
kontakto su Sia infekcija rizikq (darzelio personalas, moterys, planuojancios néstumq, tévai,
ruosiantys leisti vaikq j darzelj, medicinos darbuotojai);

e asmenis, kuriy imuniné sistema nusilpusi,
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Skarlatina - tai bakterijos sukeliama infekciné liga, kuri pasireiskia kar$¢iavimu, angina
ir tipiSkais bérimais odoje.

Ligos sukéléjai zmogui nuo zmogaus plinta oro — laseliniu biidu, tod¢l uzsikreciama nuo
kalbancio, kosincio ar ¢iaudincio infekuoto zmogaus per ligonio uzkréstus daiktus, maistg. Persirgus
skarlatina, jgyjamas imunitetas, taiau galima susirgti ir kartotinai. Nuo skarlatinos skiepy néra.

Siauliy r. 2016 m. uZregistruota 12 skarlatinos susirgimy atvejy. 100 proc. iy susirgimy

sudaro vaikai, nuo 0 iki 17 mety, kurie gyvena kaimo vietovése.

SKARLATINOS PROFILAKTITA

Deja, skiepy nuo skarlatinos néra, todél apsisaugoti nuo sios ligos sunku. Taciau galima
sumazinti rizikq ja uzsikrésti ir susirgti laikantis visy atsargumo priemoniy. Tam, kad skarlating
sukelianciy bakterijy nepatekty j organizmq, reikia:

e daznai plauti rankas;

o neliesti jomis veido;

e nekisti daikty j burng;

e nevalgyti ant zemés nukritusio maisto,

« vengti kontakto ligoniu.

ERKIU PLATINAMOS LIGOS

Laimo liga (LL) — tai Iétiné ar recidyvuojancios eigos transmisiné gamtiné zidininé infekciné
liga, pazeidzianti jvairius organus bei sistemas. Zmogaus uzsikrétimo LL principas panasus j erkinio
encefalito. Siurbdama krauja, erké i zaizdg suleidzia skyscius, kuriuose yra borelijy, LL sukéléjy.

Siauliy rajone 2016 m. uZregistruoti 34 Laimo ligos atvejai. 97 proc. susirgusiujy buvo suauge
asmenys. Nustatytas vienas atvejis vaikui (7-9 mety amziaus), kuris gyvena kaimo teritorijoje. Tarp
mieste gyvenanciy asmeny, Si liga beveik 6 kartus retesné (5 — miesto gyv., 29 — kaimo gyv.).
Lyginant pagal metus, matyti, kad 2016 m. registruojamas beveik dvigubai didesnis sergamumas
Laimo liga (2015 m. — 4,8 atv./10 000 gyv., 2016 m. — 8,2 atv./10 000 gyv. ). (10 pav.).
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10 pav. Sergamumas Laimo liga, Siauliy r., 2014 — 2016 m. (atv. 10 000 gyv.)

2016 m. 1 Nacionaling visuomenés sveikatos priezitiros laboratorija Laimo ligos sukéléjy
(Borerelia burgdorferi) nustatymui pristatytos Luponiy (Siauliy r.) miske geguZés — birzelio
ménesiais surinktos erkés. Laboratoriniai tyrimais patvirtinta, kad Luponiy miske (Siauliy r.) i§ 121

surinktos erkés Laimo ligos sukéléjais buvo infekuota 13 erkiy (10,7 proc.).

Erkinis encefalitas - tai sunki gamtiné zidininé virusiné liga, sukeliama erkinio encefalito
viruso, pazeidzianti galvos smegenis, jy dangalus ar periferinius nervus. Erkinis encefalitas yra viena
1§ svarbiausiy virusiniy zZmogaus centrinés nervy sistemos infekcijy, kuriai budingi liekamieji
reiSkiniai, kartais sukeliantys nejgaluma.

Erkinio encefalito viruso perneséjai, taip pat ir viruso rezervuaras yra erkés. Europoje ir
Lietuvoje EEV virusu daZniausiai uzsikre¢iama jkandus Ixodes ricinus erkei. Sios rasies erkeés
randamos visuose Lietuvos rajonuose.

2016 m. Siauliy rajone buvo uZregistruoti 16 erkinio encefalito atvejy. 2 erkinio encefalito
atvejai nustatyti vaikams. 25 proc. erkinio encefalito susirgimy uzregistruota miesto gyventojams,
t.y. 4 atvejai ir 75 proc. (12 atv.) — kaimo gyventojams. 2016 m. Siauliy rajone sergamumas erkiniu

encefalitu padidéjo 2,8 karto; nuo 1,4 iki 3,9 atv. 10 tukst. gyv. (11 pav.).
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11 pav. Sergamumas erkiniu encefalitu liga, Siauliy r., 2014 — 2016 m. (atv. 10 000 gyv.)

ERKIU PLATINAMU LIGU PROFILAKTIKA

Vakcinos nuo Laimo ligos néra.

Veiksmingiausia erkinio encefalito profilaktikos priemoné — skiepai.

Erkiy gausq mazinancios priemonés.

Biinant gamtoje patartina daznai apziiréti save ir bendrakeleivius. Aptiktas per drabuZius
ropojancias erkes sunaikinti.

Tinkama parky, poilsio viety, daznai zmoniy lankomy misky prieZiira: Zolé Sienaujama nuo
ankstyvo pavasario, neleidziant jai uzZaugti aukStesnei kaip 10 cm., menkaverciai krimai
iSkertami, misko darby atliekos, isvartos, nupjauta Zzolé isveZzama arba sudeginama,
pasivaiksciojimo takai ir takai, vedantys vandens telkiniy, sporto aiksteliy, lauzavieciy link,

praplatinami.
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ISVADOS

Siauliy rajonuose uzregistruota 5 113 uzkrediamujy ligy atveju.

2016 m. Siauliy rajone dominuoja UVKTI ir gripas — 7714 atv. (91,7 proc.).

Nustatyti 3 mir¢iy atvejai nuo uzkre¢iamyjy ligy: bakteriné zarnyno infekcija, nepatikslinta;
meningokoking inf.; imus virusinis hepatitas B.

Siauliy r. 3 839 (75,1proc.) uzkrediamy ligy atvejus sudaré 0-17 mety amZiaus vaikai.

2016 m. Siauliy rajone Gimiy Zarnyno infekcijy struktiiroje dominuoja: nepatikslintos virusinés
zarnyno infekcijos, virusinés patikslintos Zarnyno infekcijos ir nepatikslintos bakterinés
zarnyno infekcijos.

Siauliy r. 2016 m. nustatyti 22 tuberkuliozés atvejai. 95,5 proc. tuberkuliozés susirgimy
diagnozuota kaimo gyventojams (21 atv. — kaimo gyv., 1 atv. — miesto gyv.).

Diagnozuoti 227 véjaraupiy susirgimo atvejai. 97,4 proc. $iy susirgimy sudaré vaikai.
Siauliy r. Laimo liga 6 kartus daznesné tarp kaimo gyventojy (5 — miesto gyv., 29 — kaimo
gyv.).

. Nuo 2015 m. iki 2016 m. Siauliy rajone sergamumas erkiniu encefalitu padidéjo 2,8 karto
(2015 m. - 1,4 atv. 10 tikst. gyv.; 2016 m. — 3,9 atv. 10 tukst. gyv.).

Ataskaita paruo$ta naudojantis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie sveikatos
apsaugos ministerijos Siauliy departamento uzkreciamyjy ligy valdymo skyriaus ir

Uzkreciamy ligy ir AIDS Centro duomenimis
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